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Anycast-Quark (Einfacher Quark zu
Kartoffeln)

Ich brauchte einen Namen und das war grade Thema in meinem Kopf :)

250g Speisequark
eine Zwiebel
eine Knoblaufzehe
2TL flüssiger Honig
etwas Salz
etwas Majoran

Alles klein machen und verrühren.
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